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Energieeffizient Liften fur ein hygienisches Raumklima in der Heizperiode

Mit Beginn der Heizperiode stehen viele Mieter und Vermieter vor dem alljahrlichen Di-
lemma: Durch regelmaRiges Luften kihlt der Wohnraum schnell aus, ohne Liften je-
doch bleibt die warme, feuchte Luft in der Wohnung. Die Liftungs- und Klimaexperten
erklaren, wie sich das durch den Einsatz moderner Liftungstechnik ein hygienisches,
behagliches und komfortables Raumklima gewéahrleisten lasst.

Bietigheim-Bissingen 02.11.2017 — Die Tage werden wieder kiirzer und kalter. Wer
freut sich da nicht Gber ein warmes und gemdutliches Zu hause. Oftmals bleibt die
warme und feuchte Luft jedoch im Wohnraum, um angesichts steigender Energie- und
Heizkosten nicht buchstéablich zum Fenster hinaus zu heizen. Oftmals unbeachtet ist
jedoch die Gefahr der Schimmelbildung, die durch das warme und feuchte Innenraum-
klima besteht. Die Experten des Fachverbandes Gebaude-Klima e. V. (FGK) empfeh-
len Hausbesitzern deswegen, tber den Einbau einer Luftungsanlage mit Warmertck-
gewinnung nachzudenken. So bleibt es behaglich warm und die verbrauchte, feuchte
Luft wird durch Frischluft von draul3en ausgetauscht.

,Das Problem von Schimmel in der Wohnung hangt meistens mit dem Innenraumklima
zusammen®, erklart Glnther Mertz, Geschaftsfluihrer des FGK. ,Regelmaliges Liften
ist besonders im Winter kaum umsetzbar oder zuzumuten. Auch hilft es zuweilen nicht
wirklich, da moderne und stark warmegedammte Gebaude oftmals tber keinen natirli-
chen Luftaustausch durch Fugen oder Ritzen verfiigen. Mit einer so genannten mecha-
nischen Wohnungsliftung mit Warmeriickgewinnung, also mit einem automatisch be-
triebenen Gerat, wird der Luftaustausch sichergestellt und die Warme bleibt in den vier
Wanden®, so der Gebaudetechnikexperte. Bei der Planung oder Sanierung sollten Ei-
gentiimer und Bauherren darauf achten, nicht an der falschen Stelle zu sparen, so
Mertz weiter.

»~Je nachdem, wie sich die baulichen Gegebenheiten darstellen, sind Luftungsanlagen
mit Warmerickgewinnung zentral zu installieren, um das gesamte Geb&ude zu versor-
gen, oder dezentral, um einzelne Raume zu bellften,” erklart FGK-Geschéftsfihrer
Gunther Mertz. Durch das Prinzip der Warmertickgewinnung wird die warme Luft nach
drauf3en geleitet, wahrend ihr durch ein Warmetauschsystem die thermische Energie
entzogen wird, mit der die Frischluft von drauf3en aufgewarmt wird. ,Gerade im Winter
wird dadurch ein hygienisches und behagliches Raumklima gewéhrleistet, indem bis zu
90 Prozent der Warme regenerativ zurtickgewonnen und im Geb&ude gehalten wird.
Das bietet Wohnkomfort und foérdert auch ein gesundes Wohnen*, erklart der Liftungs-
experte.
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Diese Meldung ist auch im Internet unter http://www.fgk.de abrufbar. Bei Veréffentlichung freuen wir uns tber ein Belegexemplar.



Weitere Informationen, Checklisten und Musterwartungsvertrage bietet die gemein-
same Internetseite des Fachverbandes Gebaude-Klima e. V. und des Bundesverban-
des der Deutschen Heizungsindustrie e.V.: www.hygiene-wohnungslueftung.de

Uber den Fachverband Gebaude-Klimae. V.

In seiner mehr als 40-jahrigen Geschichte entwickelte sich der Fachverband Ge-
baude-Klima e. V. zum fuhrenden Branchenverband der deutschen Klima- und LUf-
tungswirtschaft. In dieser Funktion vertritt der FGK die Interessen seiner Mitglieder
gegenuber den Marktpartnern, der Politik, der Wirtschaft, den Normungsinstitutionen
und der Wissenschaft. Mit einer intensiven politischen Kommunikation nimmt der Ver-
band Einfluss auf ordnungsrechtliche Vorgaben sowie auf Normen aus dem relevan-
ten Bereich der Technischen Gebaudeausriustung. Die ca. 300 Mitglieder des FGK
beschaftigen rund 49.000 Mitarbeiter und erwirtschaften einen Umsatz von etwa 7,1
Milliarden Euro pro Jahr.
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